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IL LABORATORIO 
 
Rodari diceva che non si insegna a far teatro ai bambini, ce l hanno giá dentro con il loro 

‘FACCIAMO CHE’..noi lo dobbiamo solo far esternare ed organizzare in uno spettacolo... 

Il laboratorio è rivolto a bambini di età compresa tra i 6 e i 13 anni.  

Un primo avvicinamento al teatro, basato sulle tecniche del gioco e dell' improvvisazione, 

attraverso esercizi di tecnica teatrale di base, si sperimenterà l’uso della recitazione sul palco, 

allestendo una breve performance. 

 

ARGOMENTI 
 

 Esercizi di recitazione, vocalità, espressività, presenza scenica 

 Esercizi di trasformazione delle immagini della propria fantasia, in azioni fisiche. 

 Sviluppo della propria energia comunicativa  

 Acquisizione delle capacità di organizzare lo spazio a disposizione. 

 Sviluppo dell’affiatamento e solidarietà, attraverso il lavoro di gruppo. 

 Studio di un breve testo teatrale e sua messinscena  

 Creazione del personaggio, attraverso la postura, andatura, modo di parlare, trucco e 
costume 

 

CALENDARIO INCONTRI 
 

Cinque incontri, della durata di 1 ora e mezza, dalle 17.30 alle 19.00 che si svolgeranno presso la 

sede del Piccolo Teatro Città di Ravenna a S.Bartolo (RA), Via Cella 261, 

secondo il calendario seguente  

sabato 26 ottobre 2019 
sabato 9 novembre 2019 

sabato 16 novembre 2019 
sabato 30 novembre 2019  

sabato 7 dicembre 2019  (lezione a porte aperte) 
 

 
Il calendario potrebbe subire variazioni, prontamente comunicate. 

 
  



 

DOCENTE 
 
Alessandro Braga, regista, attore, opera dal 1985 nella Compagnia del Piccolo Teatro Città di Ravenna. 

Oltre ad un’intensa attività registica e direzione artistica di allestimenti teatrali, è docente di laboratori 

teatrali per adulti e studenti delle scuole primarie e secondarie. 

 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
 

Le iscrizioni si effettuano: 

1 - chiamando la Capit Romagna al 0544/591715  dal lunedì al venerdì, dalle 9 alle 12.45 

2 – scrivendo all'indirizzo mail info@capitra.it  

La conferma dell’iscrizione avverrà con il pagamento della quota di partecipazione. 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

€ 50  

 
 

 
 
 
 

 


