
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

IL LABORATORIO 
 

Allenamento psico-fisico, di utilissimo valore formativo, attraverso esercizi teatrali, 

preparatori alle attività scolastiche di prossimo avvio.  

Esercizi adatti agli studenti di tutte le fasce di età, per comunicare, esprimere, capire, 

conoscere gli altri e se stessi, maturare il proprio rapporto col mondo. 

 

ARGOMENTI 
 

Socializzazione 
Lo spazio scenico 

Corpo, mimica, rilassamento 
Uso della voce, spazio sonoro, cenni di dizione 

Improvvisazione teatrale e recitazione 
 
 

CALENDARIO INCONTRI 
 

TRE incontri, della durata di 2 ore, dalle 18.00 alle 20.00   

presso la sede del Piccolo Teatro Città di Ravenna a S.Bartolo (RA), Via Cella 

261,  

secondo il seguente calendario: 

 

06 settembre 2022   ☼ GIOCHI TEATRALI 
08 settembre 2022   ☼ LETTURA & DIZIONE 
12 settembre 2022   ☼ RECITAZIONE 

 
 

Il calendario potrebbe subire variazioni, prontamente comunicate 
 
 

  



 

 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE e INFORMAZIONI 
 

*APERTURA ISCRIZIONI: 01 AGOSTO 2022 
*TERMINE ISCRIZIONI: 31 AGOSTO 2022 

 

Inviare il modulo d’iscrizione (disponibile nel sito 

www.capitra.it/Corsi/KantieriTeatrali) 

 a: iscrizioni@capitra.it 

 

Info: uffici Capit, 0544/591715 dalle 9.30 alle 12.30, info@capitra.it 

 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
 

€ 40 

La quota d’iscrizione dovrà pervenire entro l’inizio del laboratorio, a conferma avvenuta da parte 

dell’ufficio. 

 
ASS. AMICI DELLA CAPIT APS 

VIA GRADENIGO, 6 
48122 RAVENNA 

 
IBAN: IT95X 08542 13103 036000310279 

presso BCC Ag. via Canneti Ravenna 
 
 

DOCENTE 
 
Alessandro Braga, regista, attore, opera dal 1985 nella Compagnia del Piccolo Teatro Città di 

Ravenna. Oltre ad un’intensa attività registica e direzione artistica di allestimenti teatrali, è docente 

di laboratori teatrali per adulti e studenti delle scuole primarie e secondarie. 

 


